MENU de L'ACCUEIL de LOISIRS

DE VAIVRE ET MONTOILLE
Semaine du 6 au 10 Aoit 2018

LUNDI
Salade de concombres bio
Boule de boeuf
Semoule / léegumes couscous
Mimolette
Eclair au chocolat

JEUDI
Macédoine de légumes
Poisson sauce hollandaise
Quinoa bio
Yaourt

o,
LK

MARDI
Salade de chou chinois
Chipolatas
Purée
Gouda
Fruits au sirop

VENDREDI
Coeur de palmier vinaigrette
Steak haché bio
Gratin chou-fleur / P.de terre
Plateau de fromages
Nectarines bio

ILa recup

MERCREDI
Feuilleté au comté
Aiguillettes de poulet
Printaniére de légumes
Tartare

Poires bio







